
◆と き ５月２２日(金)・６月１２日(金)・７月３日(金) 全３回 
1４：００～1６：３0（受付 1３：３0～） 

◆ところ 公民館１階 第２研修室 

◆講 師 きらめくラメアートインストラクター 新銅 雅子 氏 

◆対 象 成人一般 

◆定 員 ５名 

◆参加費 各回１，０００円（材料費） 

◆持ち物 ウェットティッシュ 

◆申込み ４月１６日（木）から４月３０日（木）までに公民館℡５２－２３３９へ直接お

申し込みください。ロゴフォーム（市ホームページの当事業のページにリンクを

掲載）からもお申し込みいただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいさつで 絆深まる 仲間たち 砂川高校 中西香央さん 

社会教育主事「K」＆社会教育士「S」が行く 

～２人のおすすめ本～ 

 みなさんこんにちは！ 社会教育主事「K」＆社会教育士「S」です。今回は図書館で貸

出をしている本の中で、「K」と「S」が皆さんにおすすめしたい本を紹介します。興味が

湧いたり、何を読もうか悩んでいる方はぜひ読んでみてください。 

社会教育主事「K」のおすすめ 

『満願』 （米澤 穂信） 
 全部で６つの推理短編が収録されており、手軽に読むことができます。警察官やラ

イターなどの様々な職種の人物を中心に物語が展開され、読み進めるうちに引き込ま

れます。特に「関守」という短編のラストで衝撃を受けました。「推理小説を読み始め

てみたい」という方にピッタリの一冊だと思います。ぜひお薦めの一冊です。 

社会教育士「S」のおすすめ 

『息子のトリセツ』(黒川 伊保子) 

 小さな息子を育てる中で、「どうしてこんな行動を？」と不思議に思うことがありま

す。男女で脳の使い方が違うという視点から息子を見てみると、車や電車に夢中にな

る理由にも少しずつ納得ができ、子育てが前より面白く感じられるようになりました。

他にも娘・夫婦・孫など様々なトリセツシリーズがあるのでぜひ！ ハマりますよ…。 

公民館講座 季節を感じるラメアート 
筆ペンとキラキラ輝くラメを使って表現する「ラメアート」。専門の先生に教わりな

がら、世界に一つだけの作品を作ってみませんか！ 


